


PRESERVA

La fertilidad y la edad no se llevan bien

El tratamiento

El tratamiento de preservacion de la fertilidad consiste en la congelacion
de ovulos a -196°C para que cuando quieras cumplir el suefio de ser madre
dentro de unos afios, puedas hacerlo con tus propios ovulos.

En IVI utilizamos la técnica de vitrificacion ya que ofrece mejores resultados
en el momento de la descongelacion. La ausencia de formacion de
cristales de hielo eleva las tasas de supervivencia de los ovocitos.

De esta forma podemos garantizar que ftus évulos se mantendrdn jovenes
y en las mejores condiciones.

Ademdas, hemos incorporado los beneficios de la inteligencia artificial y los
andlisis genéticos para que, ademds de saber la cantidad de ovocitos que
obtendras, puedas tener una idea de su calidad y de cudntos necesitards

el dia que te plantees utilizarlos.

CADA ANO QUE SE RETRASA LA MATERNIDAD,
LAS POSIBILIDADES DE QUEDARSE EMBARAZADA
SE REDUCEN UN 5%




¢, Sabias que por cada afio
que se retrasa la maternidad
las posibilidades de quedarse

embarazada disminuyen?

Tasa de embarazo

99%

66%

33%

Probabilidad de gestacion
acumulada tras un afo

0%
20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49
Edad

*Probabilidad de embarazo espontdneo tras un afio.

¢ Qué pasa si no preservas?

30 anos 35 anos
Una mujer de 30 afios Una mujer de 35 afios
tiene alrededor tiene alrededor
del 20% de probabilidades del 15% de probabilidades
de quedarse de quedarse

embarazada cada mes embarazada cada mes



Consejos previos
al tratamiento

A continuacion, te damos unas pautas previas al inicio del tratamiento
que te ayudardn a llevar el fratamiento en las mejores condiciones.

>

‘;;

Gestiona tu Praética ejercicio
prioridades para

unos habitos

de alimentacion reducir el estre




Fases del tratamiento de Preserva

Estimulacion Ovdrica

El fratamiento comienza con el ciclo menstrual, es cuando iniciamos la estimulacion
ovarica. Con una duracion que oscila entre los 10 y los 12 dias, consiste en la
administracion de inyecciones de hormonas que estimulan el desarrollo de multiples
ovulos dentro de cada ovario.

Test Genético

Para saber si existe alguna alteracion genética que pueda condicionar el numero de
ovocitos que serdn necesarios para conseguir un embarazo en el futuro
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Puncion

La aspiracion de los évulos se realiza en el quiréfano y bajo sedacion, para que la
paciente no sienta ninguna molestia. En el procedimiento de la puncion, que dura
unos 15-20 minutos, se accede a los ovarios a través de la cavidad vaginal, de donde
se aspiran los dvulos y se recogen en fubos, para poder llevarlos al laboratorio de
fecundacion in vitro, donde se vitrificaran.

Tras el procedimiento, la paciente descansa durante un periodo, después del cual se le
da el alta, pudiendo continuar ese mismo dia con su rutina habitual

Andlisis con |A

A través de un avanzado software de inteligencia artificial podemos ofrecerte un
informe detallado de la calidad de fus ovocitos y las probabilidades de llegar @
blastocisto de cada uno de ellos.

Vitrificaciéon de ovocitos

Para la congelacion de los ovulos, estos se tratan con una serie de medios protectores,
para que no sufran ningun dafio en el proceso de enfriamiento. Una vez terminado el
proceso, se colocan en unos pequefios soportes y se sumergen en nitrégeno liquido,
auna temperatura de -196°C. Los soportes con los évulos vitrificados se almacenan
en unos tanques especificos, que mantienen constante esas bajisimas temperaturas

y cuentan con un doble sistfema de alarma para garantizar que la temperatura
permanece en el rango dptimo en fodo momento.




Programas My IVI: Future, Prediction & Genetic

Preserva de tu fertilidad

: My VI Future incluye todo lo que necesitas para preservar tus ovulos con
My VI la mayor seguridad y todas las garantias. Nuestros expertos seguirdan de
FUfU re cerca el tratamiento, te acompafiardn en la puncion y custodiaremos tus

ovulos hasta que decidas como quieres utilizarlos.

Prediccion del éxito con inteligencia artificial

0 N0 0 Disponemos de un avanzado software que utiliza la inteligencia artificial
Mv VI para evaluar de forma personalizada la calidad de los évulos y su
. g potencial reproductivo. No solo sabrds la canfidad, sino también la
Prediction calidad de tus 6vulos y obtendrds un informe con la probabilidad de
tener un bebé con los dvulos extraidos.

Andlisis genético antes del tratamiento

Mv VI Saber si fenemos alguna alteracion genética es muy relevante a la hora
y R de preservar. Por eso, ademdas de toda la informacion que nos da la
Genetic inteligencia artificial, en My IVI Genetic afiadimos la informacién genética.

¢ Qué incluyen los Programas Preserva IVI? My IVIFuture My IVIPrediction My IVI Genetic

Conftroles ecogrdficos

Analiticas de hormonas

Puncion (extraccion de évulos)

Vitrificacion, 1 afio de mantenimiento y desvitrificacion
Andlisis de los dvulos con IA

Informe detallado sobre la calidad de los ovocitos

Prediccion del nimero de embriones / bebés
que se conseguirian

Dos consultas gratuitas con un genetista

Test de cribado genético de portadores Carrier Basic
(para las enfermedades recesivas mads
frecuentes y ligadas al cromosoma X)

Test de Cariotipo (para identificar alteraciones que

pueden causar desequilibrios en los cromosomas de los
embriones)
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Precio y financiacion
de tu tratamiento

Una vez hayamos estudiado tu caso, nuestros especialistas disefiaran un fratamiento a fu
medida y nuestro equipo fe preparard un presupuesto totalmente personalizado.

La preserva de la fertilidad es un tratamiento que te permite detener el reloj bioldgico para
decidir sobre la maternidad mds adelante. Gracias a la técnica especifica de congelacion
de dvulos que se conoce como vitrificacion, somos capaces de mantener sus propiedades
infactas hasta el momento de su descongelacion, con unas tasas de supervivencia muy
elevadas.

Actualmente esta tasa se halla en torno al 95% en pacientes jovenes (<35 afios).

Servicios incluidos Servicios adicionales
Confroles ecograficos durante el ciclo llimitado Dependiendo de fu caso, es probable que necesites
estos servicios:
Analiticas de hormonas durante el ciclo llimitado
- - , MANTENIMIENTO
Puncién (extraccion de ovulos) ]

Podrds renovar anualmente el tiempo que quieres
I tener tus ovocitos vitrificados y almacenados hasta
que decidas utilizarlos.

Vitrificacion de ovulos y primer
afio de mantenimiento

Desvitrificacion de ovulos ]

Consulta 1
DeSde 3.090 { *Medicacion no incluida en el coste del tratamiento.
Financiacién

En nuestros centros ponemos a tu disposicion diferentes opciones de financiacion adaptadas
a fus necesidades concretas. Ademds, nuestro equipo te ayudard con todos los tramites para
que, de una manera agil y sin cambiar de banco, no pierdas tiempo e inicies tu fratamiento lo
antes posible.

Podras elegir la cantidad y plazos que desees y financiar también la medicacion si financias tu
tratamiento con nosotros.

En IVI te lo ponemos facil para que solo te preocupes de lo importante, ser mama.

*Condiciones Legales de financiacion

Producto distribuido por Clinicas IVI. (1) Financiacion ofrecida por ABANCA Servicios Financieros EF.C. SA, entidad inscrita en el Banco de Esparia bajo el no 8620, con domicilio social en C/ Rua Nueva, no 30,
C.P 15003, A Corufia e inscrita en el Registro Mercantil A Corufia al T. 791, L.396, S.3, F. 199, H. 4833 y CIF A-28197036. A Corufia al T. 791, L.396, S.3, F. 199, H. 4833 y CIF A-28197036. (2) Ejemplo representativo
para un importe a financiar de 5.000,00 €, a un plazo de 12 meses, sin comisién de estudio, sin infereses. Importe total del préstamo 5.000,00 €, resultan 11 cuotas mensuales de 416,67 € y una ultima cuota
mensual de 416,63 €. Precio de adquisicion al contado: 5.000<€. El coste total del préstamo es de 0,00 € (siendo 0,00 € de comision de estudio y 0,00 € de intereses). Importe total adeudado y precio total

a plazos 5.000 €. T.IN. 0,00% (0,00% T.AE. ). Intereses a cargo de IVI. Sistema de amortizacion de cuota constante en todas las financiaciones. (3) Ejemplo representativo para un importe a financiar de
5.000,00 €, a un plazo de 24 meses, sin comision de estudio. Importe total del préstamo 5.000,00 €, resultan 23 cuotas mensuales de 226,02 € y una ultima cuota mensual de 226,09 €. El coste total del prés-
tamo es de 424,55 € (siendo 424,55 € de intereses). Importe total adeudado y precio total a plazos 5.424,55 €. T.IN. 7.95% (8,24% T.AE.). Sistema de amortizacion de cuota constante en todas las financia-
ciones. Ejemplo representativo para un importe a financiar de 5.000,00 €, a un plazo de 60 meses, sin comision de estudio. Importe total del préstamo 5.000,00 €, resultan 59 cuotas mensuales de 101,26 € y
una ultima cuota mensual de 101,44 €. El coste total del préstamo es de 1.075,78 € (siendo 1.075,78 € de intereses). Importe total adeudado y precio total a plazos 6.075,78 €. T.IN. 7.95% (8,24% T.AE.). Sistema
de amortizacién de cuota constante en todas las financiaciones. En caso de que desees financiacion con otra entidad bancaria puedes consultar condiciones o solicitar simulacion de cuota en tu clinica.



Céomo afrontar
tu tratamiento

/Plankfl )
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Con nuestro Plan IVI Contigo nos adaptamos
a tus necesidades ofreciendote una serie de
recursos y servicios que te den las facilidades
para que cumplas tu sueio de ser madre
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En IVl somos expertos en
tratamientos de reproduccion
asistida de maxima calidad
personalizados para cada paciente.

Nuestra atencion y seguimiento
exhaustivo de nuestras pacientes
durante el dia a dia del tratamiento
nos hace ser los referentes del
sector.

Ofrecemos a nuestras pacientes un
servicio novedoso e innovador de
genetica reproductiva.

A través de la consulta de
asesoramiento genetico nuestros
especialistas te informaran acerca
los aspectos geneticos de la
transmision de enfermedades

y te indicardn las opciones
reproductivas mas adecuadas para
fi.

En IVI nos adaptamos a la nueva
situacion ampliando nuestro
servicio de financiacién. Sea
cual sea tu tratamiento tendrds
financiacion hasta 24 meses

sSin infereses ni comisiones y

te ofrecemos la posibilidad de
financiar también tu medicacion
si financias tu tratamiento con
NOSOtros.

Ademas del soporte medico es
esencial un cuidado emocional
especializado para poder abordar
de la mejor forma posible un
problema de infertilidad.

En VI, contamos con un servicio
de apoyo emocional especializado
disponible en cualquier fase del
tratamiento.

El objetivo es que tengas un
espacio de confianza para
hablar libremente de todo lo que
te preocupe y de esta forma
conseguir tu bienestar emocional.

A través del Portal del Paciente

IVI tendrds acceso a un servicio

‘on line' que te permitird llevar un
seguimiento del tfratamiento y estar
informada en todo momento de
cualquier cosa que necesites.



Donde
IVI) =
la vida

wWWwWw.ivi.es
900 847 300



